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ارزيابي فناوري سلامت داروي ساكساگليپتين در مقايسه با داروي سيتاگليپتين در درمان بيماران مبتلا به 
  ديابت نوع دو در ايران

  
درماني و يك تهديد  -ترين معضلات بهداشتيترين و مهمو از شايع روندهشيپمزمن  يهايماريبديابت نوع دو يكي از : مقدمه

يار بسآن ميزان بروز  توسعهدرحالبا رواج الگوي زندگي ماشيني و صنعتي در جوامع كه  شودجدي براي سلامت جهاني محسوب مي

به رژيم  4اي و باليني اضافه نمودن داروهاي مهاركننده آنزيم ديپپتيديل پپتيداز است. بر اساس مطالعات مشاهده افتهي شيافزا

واهدي مبني شبا توجه به عدم وجود باشند. مي ي انسولينكنندهر بيماران مصرفدگزينه مناسبي براي كاهش دوز انسولين  درماني

ده آن در كننتر است و همچنين با توجه به بروز بالاي بيماري و شيوع بالاي عوامل مستعدبخشاثربر اينكه كدام دارو در ايران هزينه

هاي بالايي را بر سيستم بهداشت و درمان وارد نمايد. ارزيابي هزينه اثربخشي داروي تواند هزينهكشور ما اين بيماري مي

  يابت نوع دو در ايران هدف اين مطالعه بوده است. ساكساگليپتين در مقابل سيتاگليپتين در درمان بيماران مبتلا به د

 2018 سپتامبر تا EMBASE, Scopus, PubMed Central, Cochrane library, MEDLINEاي هاي دادهپايگاه :پژوهش روش

 -ت بزرگسالانبديا –ديابت غير وابسته به انسولين  -ديابت شيرين  -هاي ديابت نوع دووسيله كليدواژهبا طرح استراتژي مناسب به

تجو شدند. مطالعات جس يداكردن ها به منظور پهاي اين داروها و نام تجاري آنساكساگليپتين در تركيب با ديگر نامو سيتاگليپتين 

از  پس. هاي انگليسي و فارسي بودجستجو كاملاً محدود به زبانچاپ شده بودند.  2018تا  2010مطالعات انتخاب شده بين سالهاي

ز توسط صورت دستي نيالكترونيك مطالعات، ليست منابع مطالعات نهايي نيز جهت جستجوي دستي تهيه شد و منابع به جستجوي

شده، منظور يافتن مطالعات منتشرندر ادامه، به. بود، بررسي شدندمنظور دستيابي به مطالعاتي كه احتمالاً يافت نشده پژوهشگر به

ها و همچنين كتابچه. گرفتنديابت ايران و آمريكا و تعدادي از كشورهاي ديگر مورد بررسي قرارهاي دهاي مربوط به انجمنسايتوب

پس از حذف موارد تكراري عناوين و چكيده، مطالعات بر اساس . ها و سمينارها مورد جستجو قرار گرفتندمقالات آنلاين كنگره

افت  چاقي يامدهاي مورد نظر در اين مطالعه شاملپ. سي قرار گرفتندصورت مجزا مورد بررمعيارهاي ورود و خروج توسط دو نفر به

ميزان گلوكز ناشتا بودند. ارزيابي كيفيت مطالعات توسط دو نفر به صورت مستقل -ميزان هموگلوبين گليكوزيله شده -قند خون

  صورت پذيرفت. ينيكارآزمايي باليرفت و داده ها با استفاده از فرم استخراج كاكرين براي مطالعات پذ انجام



 1109در اين مطالعه قرار گرفتند كه               بيمار مبتلا به ديابت ديابت نوع دو 2241شامل در مجموع چهار مقاله :هايافته

  گرم تحت درمان قرار گرفته بودند. ميلي 5بيمار با ساكساگليپتين  1132گرم و ميلي 100نفر با داروي سيتاگليپتين 

اثربخشي با استفاده از قيمت داروها و به وسيله تحليل كمينه سازي هزينه  هيامدها هزيناثر يكسان داروها در رخداد پبا توجه به 

تصادي است. به داراي صرفه جويي اق ساكساگليپتينسيتاگليپتين به صورت ژنريك و در تمام انديكاسيون نسبت به  صورت پذيرفت.

ريال به ازاي هر  2513207به طور ميانگين موجب  ساكساگليپتينتاگليپتين در مقايسه با سي توان بيان كرد كه مصرفطور كلي مي

مصرف  ،گردد. تنها در حالتي كه نسخه برند انگيسي سيتاگليپتين با نام ژانوويا با ساكساگليپتين مقايسه گرددبيمار در سال مي

علاوه بر اين بر اساس گردد. ازاي هر بيمار در سال ميريال صرفه جويي به  2374325ساكساگليپتين ارحجيت داشته و موجب 

محاسبه نسبت هزينه اثربخشي افزايشي، مي توان گفت كه اين دارو هزينه اثربخش تر است. به صورت كلي مي توان بيان كرد كه 

تاگليپتين با اروي سيمصرف داروي سيتاگليپتين در مقايسه با ساكساگليپتين هزينه اثربخش تر است. در حالتي كه نسخه برند د

  ساكساگليپتين مقايسه گردد، با اينكه هزينه بيشتري دارد ولي نسبت اثربخشي به هزينه آن مي توان تاييد كننده استفاده آن باشد.

ثربخش ا     صورت كلي مي توان بيان كرد كه مصرف داروي سيتاگليپتين در مقايسه با ساكساگليپتين هزينه  به گيري:نتيجه

ت. در حالتي كه نسخه برند داروي سيتاگليپتين با ساكساگليپتين مقايسه گردد، با اينكه هزينه بيشتري دارد ولي نسبت تر اس

  آن باشد. ارجحيتتاييد كننده  داثربخشي به هزينه آن مي توان

 ارزيابي اقتصادي ،ديابت نوع دو ،ساكساگليپتين ،سيتاگليپتين ،ارزيابي فناوري سلامت :كليدواژه

 


